
■ 点　鐘 18：00

「奉仕の理想」　　　唐澤千明ソングリーダー■ ソング  

■ 会長挨拶 井上修会長
スリランカ民主社会主義共和国 スリ・ジャヤワルダナプラ・コッテ
面積・人口　日本の６分の１　北海道小さく九州より大きい

スリランカ第二代大統領
ジュニウス・リチャード・ジャヤワルダナ氏

　1951 年・サンフランシスコ講和条約に
おいて日本は大東亜戦争の敗戦から国際社
会に復帰しました。調印は吉田茂総理大臣。
この会議でスリランカ第二代大統領・ジュ
ニウス・リチャード・ジャヤワルダナ氏は
いち早く日本に対する戦時賠償請求を放棄
し、「憎悪は憎悪によって止むことはなく、
慈愛によって止む」（英語 : Hatred ceases 
not by hatred, But by love.）」という仏教
の教えに基づく歴史的な演説を行い、さら
に「アジアの将来にとって、完全に独立し
た自由な日本が必要である」と強調して、
一部の国々（米国・ソビエト）の主張した日本を分割統治しようとするの案はこの演説で消
滅したとも言われている。我々日本人はこの歴史的な演説をされたスリランカ第二代大統領・
ジュニウス・リチャード・ジャヤワルダナ氏の名前を忘れてはいけません。
　因みにジャヤワルダナ氏の顕彰碑が、鎌倉大仏の回廊の外・高徳院に 1991 年 4 月 28 日

建立・除幕されました。
　井上の悔恨・・この講
和条約で吉田茂総理は・・①日本国憲法
は日本国民の手により作られる。②子供達
の教育は日本国民が主導し連合国は関与
しない。ドイツがそうしたようにして欲
しかった。
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井上修会長■ お客様紹介

井上修会長■ ご家族紹介

・名誉会員 南箕輪村長 
・伊那ライオンズクラブ会長
・国際ソロプチミスト伊那会長
・伊那青年会議所理事長
・上伊那グループガバナー補佐
・伊那西高等学校長
・伊那西高等学校 IAC顧問
・伊那中央RC支援留学生

藤城　栄文 様
原　　広典 様
小林眞由美 様
有賀　大輔 様
平澤　泰斗 様
原　　博文 様
清水　鴻佑 様
ジュ イェソン 様

■ 来賓ご挨拶 

名誉会員　南箕輪村村長　藤城栄文　様
　本日は伊那中央ロータリークラブ年末家族例会のご盛会、誠におめでとうございま
す。また、このような席にお招きいただき、心より御礼申し上げます。本日お集まり
の皆さまには、それぞれのお立場で地域社会の発展に多大なるご貢献をいただいてお
り、深く敬意を表します。
　さて、南箕輪村は本年150周年を迎えました。来年からはいよいよ200周年に向けた

新たな歩みが始まります。その節目の年に総合計画を見直し、村の将来像を「豊かな自然　つながり育み　
夢叶う南箕輪」と定めました。「つながりを育み、夢が叶う」というこの言葉は、長野県一若い村である南
箕輪村にふさわしいだけでなく、本日お集まりのロータリークラブの皆さまが大切にされている思いとも重
なるものがあると感じております。この地域が、人と人とのつながりが育まれ、夢が叶う地域となるよう、
皆さまと共に歩んでまいりたいと考えております。
　ここで一点、ご紹介をさせてください。南箕輪村の大芝高原にあります「大芝の湯」につきまして、来年
春から秋にかけてリニューアル工事を行うため、しばらくの間休業いたします。同時に、新たな宴会場も整
備し、皆さまの交流やつながりを育む場として生まれ変わる予定です。来年の今頃には完成する見込みです
ので、その際にはぜひご利用をご検討いただければ幸いです。
　結びに、伊那中央ロータリークラブの皆さまのますますのご活躍と、本日ご出席の皆さま、そしてご家族
の皆さまのご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げ、挨拶とさせていただきます。

国際ソロプチミスト伊那　会長　小林眞由美　様
　本日は、伊那中央ロータリークラブの家族例会のご開催、誠におめでとうございま
す。このような温かな会にお招きいただき、心より御礼申し上げます。
　私は、先ほどご紹介いただきました、国際ソロプチミスト伊那 2025年度会長を務め
ております、小林真由美と申します。どうぞよろしくお願いいたします。
　本日はこちらの例会にお招きいただくということで、何とご挨拶を申し上げたらよ

いかと、実は少々緊張し、心臓が飛び出る思いで参りました。先ほどご家族のご紹介がありましたが、私ど
も国際ソロプチミストは女性のみの会員で構成されており、「家族」という視点に、つい気が回らず、奉仕
活動のことばかりを考えてしまうことが多くございます。決してご家族をないがしろにしているわけではご
ざいませんが、地域に奉仕を、世界に奉仕をと考える日々が長く続いております。そのような中で、本日こ
のようにご家族と共に例会に参加されている皆様のお姿を拝見し、井上会長様をはじめ、会員の皆様の明る
さ、心の豊かさ、そしてクラブの温かな絆と活動の力強さを、強く感じさせていただいております。また、
皆様のご奉仕活動を少し拝見いたしましたが、その活動は多岐にわたり、心から敬服いたしております。
　私どもも精一杯活動しておりますが、力及ばぬ点も多くございます。今後、何かの機会がございました
ら、ぜひ皆様のお力添えをいただけましたら幸いです。ここで少しだけPRもさせていただきました。誠に
僭越ではございますが、皆様方のこれまでのご尽力に、心より敬意を表しますとともに、今後ますますのご

活躍をお祈り申し上げます。
　結びに、伊那中央ロータリークラブの皆様の一層のご発展と、本日ご参会の会員ならびにご家族の皆様の
ご健勝とご多幸を心よりお祈り申し上げ、ご挨拶とさせていただきます。

上伊那グループガバナー補佐　平澤泰斗　様
　本日は、年末家族会にお招きいただき、誠にありがとうございます。このような和
やかな席で、皆様とご一緒できることを大変うれしく思っております。
　伊那中央ロータリークラブ様は、信州大学の留学生支援や、伊那西高等学校インタ
ーアクトクラブへの助成など、数多くの奉仕活動に積極的に取り組んでおられます。
これらの活動は、会員の皆様のご尽力はもちろんのこと、ご家族の皆様のご理解とご

支えがあってこそ成り立っているものです。この場をお借りして、心より感謝申し上げます。
　私自身、ガバナー補佐としての役目も、皆様のご協力のおかげで、何とか上期を無事に終えることができ
ました。下期には、3月8日にこの会場にて、上伊那グループのインターシティーミーティング（IM）が予
定されております。また、チャリティ－ゴルフコンペの開催についてもお話を進めております。ぜひ下期に
おきましても、引き続きご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。
　本日の年末家族会が、皆様にとって楽しいひとときとなりますよう、どうぞ大いに楽しみ、語らい、杯を
交わしていただければと思います。

次頁へ続く



■ 点　鐘 18：20

加藤篤幹事　　　幹事報告は別紙をご覧ください。■ 幹事報告

■ ニコニコボックス

◆井上修

◆加藤篤

◆橋爪麻人
◆唐澤知子
◆池田幸平

◆倉田秀伸
◆肥沼光彦

◆北原幹子

7月に始まった39年度も早いものでもう年末家族例会です。多くの来賓の方々や会員ご家
族、又留学生の皆さんも参加して頂き賑やかな会になりました。今日は大いに語り楽しん
で下さい。今牧様・森様もコンサート宜しくお願い致します。また、伊那西高等学校、原
校長は今牧様の高校時代のクラス担任だったそうです。
ご来賓、会員ご家族の皆様ようこそ起こし下さいました。また、今牧さん、森さん本日よ
ろしくお願いします。留学生の皆様含め、伊那中央ロ－タリ－クラブの例会をお楽しみ下
さい。
年末家族例会ということで、いつもよりゆるっといきたいと思います。
本日はようこそお越しくださいました。存分にお楽しみください。
親睦副委員長の池田です。委員長の下で何もしていませんが、よろしくお願いします。
ご来賓の皆様ようこそお越しいただきありがとうございます。
胆のうを摘出しました。要らないものは捨てて行きます。断捨離ですね。
ご無沙汰しております。井上会長直々のお呼び出しで、通訳もどきをさせていただきま
す。最近は県の観光機構からの指名で、長野のワイナリー紹介の勉強中です。
今年も二次会等、色々お世話になりましてありがとうございます。来年うま年は、力強く
前へ進む年、そして人と人とを結ぶ年とも言われています。少し早いですが、皆様にとり
まして実り多き一年と成ります事をお祈り申し上げます。またご来賓の皆様方より、過分
なるご祝儀を受け賜わり心より御礼申し上げます。

会員数47名　　　出席免除会員5名　　　長欠会員1名　　　本日出席率100％　　　
前回出席率　修正なし

■ 出席報告
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　本日はこちらの例会にお招きいただくということで、何とご挨拶を申し上げたらよ

いかと、実は少々緊張し、心臓が飛び出る思いで参りました。先ほどご家族のご紹介がありましたが、私ど
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　伊那中央ロータリークラブ様は、信州大学の留学生支援や、伊那西高等学校インタ
ーアクトクラブへの助成など、数多くの奉仕活動に積極的に取り組んでおられます。
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おきましても、引き続きご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。
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■ 親睦家族会 担当：親睦活動・友好委員会　　司会：北原幹子会員

・親睦活動･友好委員長挨拶　　唐澤知子委員長
・会長挨拶　　井上修会長

・来賓ご挨拶　　伊那西高等学校長　原博文 様
　本日は、このように温かく、そして素晴らしい年末家族会にお招きいただき、誠にありがとうございま
す。また、日頃より本校の教育活動に対し、多大なるご理解とご協力を賜っておりますこと、心より御礼申
し上げます。本校のインターアクトクラブは、皆様のお力添えのもと、数多くの奉仕活動に参加させていた
だいております。
　生徒たちは、奉仕の心や国際的な感覚を育みながら、貴重な経験を積むことができております。これもひ
とえに、皆様の温かいご支援のおかげであり、改めて深く感謝申し上げます。さて、上伊那地域におきまし
ては、公立高校の再編が進められております。令和10年度、現在の中学1年生が高校へ進学する年に、伊那
北高校と伊那弥生ヶ丘高校が統合され、「伊那新校（仮称）」が開校する予定です。その後も、赤穂総合学
科新校、上伊那総合技術新校と、新しい学校が次々と誕生してまいります。私学である本校も、その中で生
き残りをかけ、全教職員一丸となって学校改革に取り組んでいるところでございます。今後とも変わらぬご
支援を賜りますよう、何卒よろしくお願い申し上げます。
　ところで少し明るい話題を一つ。来年2月には、イタリアで冬季オリンピックが開催されます。本校出身
のオリンピアンといえば、スピードスケートの小平奈緒選手でございますが、実は私、担任ではなく、3年
間お隣のクラスの担任でした。よく「担任だったんですか？」と聞かれますが、そこは正直に申し上げてお
ります。
　そしてもう一つ、嬉しいご報告です。小平選手の後輩にあたる山田梨央選手が、この年末の大会結果次第
ではありますが、現段階ではスピードスケート1000メートルで、代表入りがほぼ確実と見込まれておりま
す。ぜひ皆様にも応援していただければ幸いです。結びに、本日このような素晴らしい会にお招きいただき
ましたことに、改めて感謝申し上げます。本日は誠にありがとうございました。

・乾杯　　伊那ライオンズクラブ会長　原広典 様
　今年度、伊那ライオンズクラブ会長を務めております、原と申します。本日は、伊那中央ロータリークラ
ブ年末家族例会にお招きいただき、誠にありがとうございます。日頃より、社会活動・奉仕活動に熱心に取
り組んでおられる皆様に、心より敬意を表します。本日の家族例会が、実り多く和やかなひとときとなりま
すこと、そして伊那中央ロータリークラブのますますのご発展、あわせて、ご臨席の皆様のご健勝とご多幸
を祈念いたしまして、乾杯のご発声をさせていただきたいと思います。

・会食
・アトラクション「クリスマス特別コンサート」　今牧香乃 様・森真美 様
・信州大学農学部留学生とご家族の紹介　　平澤理国際奉仕委員長
・サンタクロースから子どもさんへのプレゼント　
・プレゼント抽選会
・ソング「手に手つないで」　唐澤千明ソングリーダー

・万歳三唱　　伊那青年会議所理事長　有賀大輔 様
　本日は、伊那中央ロータリークラブの例会にお招きいただき、誠にありがとうございました。私自身、箕
輪ロータリークラブに所属しており、同じロータリアンの一人として、本日の例会に参加させていただきま
した。伊那中央ロータリークラブの皆様は、家族との結びつきが非常に強く、温かい雰囲気の中で活動され
ていることを強く感じました。伊那青年会議所も同様ですが、こうした地域活動は、家族の理解と支えがあ
ってこそ成り立つものだと、改めて実感しております。本日を通じて、家族への感謝の気持ちをより一層深
め、共に歩んでいくことの大切さを学ばせていただきました。奉仕の心を忘れず、今後も精進してまいりた
いと思っております。伊那青年会議所は「明るい豊かな社会の実現」という理念のもと、日々活動を続けて

おります。伊那中央ロータリークラブの皆様の活動も同様に、地域をより良くするという同じ志のもとにあ
るものと感じております。諸先輩方のご活動をお手伝いしながら、伊那青年会議所としても、引き続き地域
のために尽力してまいりますので、今後ともどうぞよろしくお願いいたします。
　ここで少しだけ、面白いお話をさせていただきます。
伊那青年会議所では、本年「家族の理解」を大切に活動してまいりましたが、活動すればするほど家族との
距離が広がり、現在、何名かが“家庭の危機”を迎えているという課題もございます（笑）。私自身は12月を
もって任期を終えますが、こうした反省も含め、来年度へしっかりと引き継ぎ、家族の理解をより深めてい
ける組織にしていきたいと考えております。
　それでは、万歳三唱をさせていただきたいと思います。ご唱和をお願いいたします。

・閉会

次頁へ続く
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ましたことに、改めて感謝申し上げます。本日は誠にありがとうございました。

・乾杯　　伊那ライオンズクラブ会長　原広典 様
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・万歳三唱　　伊那青年会議所理事長　有賀大輔 様
　本日は、伊那中央ロータリークラブの例会にお招きいただき、誠にありがとうございました。私自身、箕
輪ロータリークラブに所属しており、同じロータリアンの一人として、本日の例会に参加させていただきま
した。伊那中央ロータリークラブの皆様は、家族との結びつきが非常に強く、温かい雰囲気の中で活動され
ていることを強く感じました。伊那青年会議所も同様ですが、こうした地域活動は、家族の理解と支えがあ
ってこそ成り立つものだと、改めて実感しております。本日を通じて、家族への感謝の気持ちをより一層深
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ご挨拶
伊那西高等学校長　原博文 様

乾杯
伊那ライオンズクラブ会長　原広典 様

今牧香乃 様・森真美 様



次回例会
12月 23 日（火）　点鐘／ 12:30　　場所／海老屋料理店
・全員協議会「次年度地区補助金事業について」

　　　　　　　　　　　・例会終了後：理事会

万歳三唱
伊那青年会議所理事長　有賀大輔 様


