
RID2600  2022～2023 第36年度伊那中央ロータリークラブ週報

 

 

ＲＯＴＡＲＹ
ＷＥＥＫＬＹ

ＮＥＷＳ
事務所：長野県伊那市西町 5016-2　電話 0265（76）5858　　例会日：毎週火曜日　　例会場：海老屋料理店 0265（72）2158

会 長：平澤　理　　副会長：藤澤健二　　幹事：杉本德治　　公共イメージ向上委員長：市川満貞

第1646回　新年初例会　令和5年1月10日（火）

2022-2023 国際ロータリーのテーマ
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2022-2023 RI会長
ジェニファー E.
ジョーンズ

＜カナダ（オンタリオ州）＞

平澤理会長■ 会長談話
　皆さん新年明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。
　本来ならば夜間例会で新年会をやりたかったのですが、コロナ感染レベル 5（最
大警戒医療非常事態宣言）が続いている中ですので、せめて、皆さんと顔を合わ
せるだけはと思い、昼間の例会とさせて頂きました。ご理解をお願い致します。
　今年は兎年です。実は私、兎年で1951年2月11日生まれです。72歳になります。

県内の兎年生まれの人口は 15 万 7000 人と発表され、県総人口の 7.8％で十二支の中では 12 番目だ
そうです。十二支別の人口で最も多いのは、①丑（うし）　②子（ね）　③亥（い）　④寅　⑤申（さる）
　⑥未（ひつじ）　⑦戌（いぬ）　⑧巳（み）　⑨辰（たつ）　⑩午（うま）　⑪酉（とり）となっている
ようです。
　1 月は睦月と言い、正月に親族などが往来し、宴をして「睦み合う」からそう呼ばれたそうです。
　過ぎてしまいましたが、1月7日は五節句の1つである「人日の節句」でした。早春に芽吹く「春の七草」
を入れた「七草粥」を食べて、無病息災を祈りましたか？
　五節句とは、人日（じんじつ）1 月 7 日、上巳（じょうし）3 月 3 日、端午 5 月 5 日、七夕 7 月 7 日、
重陽 9 月 9 日。
　明日、11 日は鏡開き。正月に年神様に供えた鏡餅をおろして、雑煮や汁粉にして頂き、一年の幸せ
を願う行事です。もとは武家の風習で、刃物で切ることを忌み嫌ったため、木槌や手で割り砕いて料
理します。「切る」代わりに「開く」という言葉を使うのもそのためです。年神様との縁が切れないよ
うにと言う意味も込められています。地域によっては1月 4日や 15日、20日に行う所もあるようです。
　今年度もあと半年です。会員の皆様のご協力を得ながら、又ご助言を頂きながら、任務を遂行して
行きますので、これからも宜しくお願い致します。

■ 点　鐘 12：30

君が代・奉仕の理想・四つのテスト　　　太田明良ソングリーダー■ ソング  

■ 慶　祝

1月誕生祝い
　・熊谷健会員　・加藤篤会員　・市川修次会員



杉本德治幹事　幹事報告は別紙をご覧ください。■ 幹事報告

■ 委員会報告
・1月7日（土）地区インターアクト冬合宿の報告　　　井上修地区インターアクト委員

　令和 5 年 1 月 7 日にインターアクト国際交流会研修セミナーが、松本市勤労者福祉
センターを主会場に、南安曇農業高等学校インターアクトクラブ主管で行われました。
　朝 9時から 16時まで、参加者はインターアクトクラブ生に加え、顧問教師、ローター
アクト、青少年交換学生、米山奨学生、ロータリアンの 90名ほど。研修テーマを「歩く、
遊ぶ、学ぶ」として、①ロゲイニング競技を通じて他校の生徒や留学生と交流を図り、

会話能力を付ける。②チームメンバーが協力して目標達成を図り、リーダーシップ能力を付ける。③他校の活
動を参考にして」今後のクラブ活動に生かす･･･という目的の元に行われました。メインのロゲイニングは
松本市内の指定された拠点を効率良く回って、拠点に付加された点数の合計で争うというものです。拠点は
32 箇所、遠方も近郊もあり、如何に効率よく回って点数を獲得できるか、作戦会議が一時間程あって、開
始は 11 時。終了は 15 時という設定です。満点は 2400 点。全行程 25 ㎞。いやはや私も歩き回り、結局
13,000 歩、10 ㎞の行程になりました。優勝チームは 1450 点、24,000 歩だったとか。表彰式は一気に皆
が意思疎通が出来て仲良しになって実に盛り上がりました。

※ロゲイニングの様子は 4ページをご覧ください。

・「ロータリーの友」1月号紹介　　　田中洋会員
　1953 年（昭和 28年）1月創刊の「ロータリーの友」は創刊 70周年。
 【横組み】
（4ページ）ジェニファー・ジョーンズRI会長は「親愛なる日本のロータリー会員の皆

さまへ」のタイトルで創刊70周年にメッセージ。
（9ページ）RI会長メッセージ「居心地の良さと配慮によって絆を結ぶ」

　　　　　　　　　　　　　　　私たちは人間関係の中で生きています。お互いを大切にし合い、お互いに
　　　　　　　　　 心からの気遣いを示すことができれば、一生の友達ができ、その友情の輪 
　　　　　　　　　  を広げるために行動する。

（11ページ）職業奉仕月間特集「私のプライド、その仕事」
　　　　　　職業奉仕は“天から与えられた、使命感を持って従事する天職”を意味する。
　　　　　　自分の職業を常に見つめ直し、その質を高め、誇りを持って、職業を通じて世に奉仕する会員
　　　　　　の特集記事。
（26ページ）ピックアップ プロジェクト
　　　　　　10月24日の世界ポリオデーにちなんでの、各ロータリークラブの活動状況の記事。
　　　　　　28～29ページに佐久RC、駒ヶ根RCの記事が載っています。
【縦組み】
（4ページ） 人間とAIが共生する職業の近未来のカタチ
　　　　　　日経新聞コメンテーター 村山恵一氏の講演内容
　　　　　　「あくまでも人間のためにどう有効活用していくか、主題です」
　　　　　　そのテクノロジーをどう統治するか、人間自身が試される時代です。
（24ページ）ロータリー アットワーク
　　　　　　箕輪RCの活動が紹介されております。

　※「ロータリーの友」にクラブの活動を投稿していきましょう。



次回例会
1月17日（火）　点鐘／12:30　　完全リモート例会

・クラブフォーラム「職業・社会奉仕委員会」肥沼会員卓話

本日のクラブフォーラム・ロータリー財団 松田委員長よろしくお願い致します。
朝晩は秋らしさを感じますが、まだまだ猛暑に台風が続いております。体調を崩さないよ
う季節の変わり目を健康で乗り切りましょう！！
松田財団委員長、クラブフォーラムよろしくお願いします。
今日もリモートになりますが参加いただきありがとうございます。
藤澤さん、松田さん、本日もよろしくお願いします。

■ 点　鐘 13：10

会員数47名　　出席免除会員5名　　長欠会員1名　　本日出席者22名（内Zoom 0名） 
事前メイク5名　　出席率65.85％　　前回出席率　修正なし

■ 出席報告

■ ニコニコボックス

◆平澤理

◆杉本德治

◆田中真人

◆田中洋

◆下井達典
◆池上幸平

◆市川修次
◆熊谷健

◆井上修

◆市川満貞

◆原一馬
◆小椋文成

◆太田明良

◆澁谷恵二

◆事務局・武井

明けましておめでとうございます。コロナ禍の中、今後も会員の皆様にはご苦労・ご不便
をかけることが予想されますが、ご協力をお願い致します。
あけましておめでとうございます。今年もコロナに負けず健康で元気にロータリー運営が
できるよう頑張ります。会員の皆様にはご苦労をお掛けすると思いますが、安全安心な例
会を目指してまいりますのでご協力をお願いいたします。
明けましておめでとうございます。SAAとしてあと半年頑張りたいと思います。本年もよ
ろしくお願いします。
新年おめでとうございます。今日は「ロータリーの友」の紹介をさせていただきます。
今年もご交誼のほどよろしくお願いします。
平澤年度 後半のスタートを御祝いします。
あけましておめでとうございます。今年一年、皆様が健康であります様に。一年間よろし
くお願いします。
あけましておめでとうございます。今年も宜しくお願い致します。
新年 明けましておめでとうございます。今年こそコロナを心配せず、存分に事業を行いた
いですね。
インターアクト国際交流会に参加させて頂きました。聞きなれない言葉･･･ロゲイニングな
る競技が主たる内容でした。ロット・ゲイル・ニールという人物たちが作ったという事
で、この名前になっているようです。松本市内、32か所巡りで、点数を争うというもの。
その地域の特徴が良くわかり実にいい競技でした。伊那バージョンもあるようです。何か
の折に使えれば参加者の格別な親交に繋がります。
明けましておめでとうございます。昨年の暮れに、自動車安全運転センターから優秀安全
運転事業所として9回目の表彰を受けました。当社の社員が53名おりますが、その2／3に
あたる34名がゴールド免許です。更にその内の12名がスーパーゴールドです。
明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。
あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。本日 途中退席しますが
よろしくお願いします。
本年もよろしくお願いします。母の葬儀にあたりまして多くの方に志をいただき、遅くな
りましたが改めて御礼申し上げます。
決して頂いていない方からくれという趣旨ではありませんので･･･（笑）
明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いします。
皆様のご健康をお祈りします。
あけましておめでとうございます。いつも大変お世話になりありがと
うございます。本年もどうぞよろしくお願い致します。



インターアクト国際交流研修セミナー ロゲイニングの様子


